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LA FOTOGRAFIA PANORAMICA

Caracteristicas de
LOS DIFERENTES FORMATOS
de peliculas y camaras.

CENTRO FOTOGRAFICO ESTEBAN
En busca del liderazgo




LA COMPOSICION EN LA CREATIVIDAD FOTOGRAFICA

EL PRIMER PLANO EN LA
COMPOSICION FOTOGRAFICA

Esta detalls arguitectdnico de un friso muy colorido, nos demuestra claramente la manera como los
colores cdlldos avanzan y los frios retrocedsn, siendo que estén todos en un misme plano fatogrifico.

Es frecuente que
al encuadrar
olvidemos
observar el primer
plano, pero
si pensamos
previamente la
importancia que
puede tener,
podremos mejorar
notablemente la
composicion
de nuestras
fotografias.

Con el uso de un «gran
angufars, un punto de vista
bajo para dar énfasis al piso
yunfiltrodmbar para crear

unefectomés calido, se
‘fotografio esta mateoen
primer plano que induce la
vista hacia el interiar de la
fotagrafia.

Por Vicente Viola

D En el Nt 323 (marzo
de 1995), plantea-
mos los cinco grupos prin-
cipales que componen los
«Elementos de la Compo-
sicion Fotografica», ellos
son: Primer Plano, Lineas
y perspectivas; Valor color;
Forma y Optica. Tomare-
mos el primero de ellos, y
el resto los iremos desarro-
llando y profundizando en
sucesivas ediciones.

El primer plano, digamos
la parte de la imagen que
queda mds proxima a la cé-
mara, generalmente es lo
primero que uno mira en
una fotografia, por lo tan-
to, el uso creativo del pri-
rmer plano es una parte muy
importante de la composi-
cign fotografica. Puede
agregar énfasis y equilibrio,
y transportarnos con mdas
fuerza hacia el objetivo de
la fotografia.

Una de las finalidades es
CONSeguir que esa parte de
la imagen llame la atencién
y realce el motivo, pero que
no compita con el tema
principal, No debemos lo-
grar que nuestra mirada
quede fija en el primer pla-
no, sino que se dirija hacia
el motivo principal.

No siempre a simple vis-
ta tenemos un primer pla-
no para incluir, pero siem-
pre tenemos la oportunidad
de buscarlo y crearlo, como
ser cambiando nuestro dn-
gulo de vision o incorpo-
rando una pared, ramas, un
baneo o cualquier otro tipo
de elemento definido o abs-
tracto que esté proximo a
la camara.

Mo existe ninguna regla
que diga que el motivo prin-
cipal debe estar a media
distancia, generalmente
cuando el elemento princi-
pal estd en primer plano
dominando la imagen, re-
sulta  mucho  mds
impactante.

Muchas veces segun la
escena, el motivo en primer
término puede provocar
una imagen relativamente



plana. La forma de relacio-
nar los distintos planos es
utilizar elementos comao
lna soga, una linea de pos-
tes de alambrados o ramas
de drboles, entre otros.

Nuestra vision, a partir de
gue tenemos dos ojos, es
tridimensional, las fotogra-
flas en cambio son
bidimensionales. La dimen-
sién que les falta es la de
profundidad, por eso con
ingenio y creatividad debe-
mos componer imagenes
que nos transmitan esta ter-
cera dimensian.

La utilizacion del primer
plano produce también una
impresion de profundidad y
escala, especialmente en
los paisajes, donde se bus-
ca que el observador pue-
da «introducirse» dentro de
la imagen.

Cuandoincluimos un ele-
mento cercano a la camara
hacemos que la fotografia
comience a partir de nues-
tros pies y'nos conduzca
hacia el interior de la mis-
ma. En una fotografia urba-
na, por ejemplo, cambian-
do nuestro dngulo de vi-
sion, podemas incluir una
calle adoquinada en el pri-
mer plano, o en una foto-
grafia de campo, unas es-
pigas de trigo.

Una de las técnicas de la
composicion fotografica de
primer plano es jugar con
el enmarcado total o parcial
de una imagen. Una puer-

- fa, una ventana, un arco,
etc. pueden ser ejemplos
muy sencillos para darle
marco a una fotograffa. En
el caso de fotografias de
paisajes, una rama o un
conjunto de hojas en la par-
te superior de la imagen
pueden ayudarnos a «relle-
nar» grandes cielos azules,
cuando carecen de interés.

Un ejemplo muy claro es
cuando se utiliza una silue-
ta para enmarcar el primer
plano. La profundidad de
campo no es un problema,
ya que en estos casos que-
da total o parcialmente fue-

La busqueda de un primer plano por senmarcado» puede ser infinila, en este caso se Liizo el agiuera
de una fusitera de un castillo sobre una coling, para enmarcar 12 Iglesia de Sania Clara de Asis.

La utilizacion de un primerisimo plano producto de 10s barrotes de un puente, forman un
wenmarcado» dibujo desenfocado, que defa ver un punto principal de atencicn dentro de uno de
ellos, en un agradable paisaje otofial sobre el rio Tiber

rade foco. De esta manera,
se evita que el primer tér-
mino domine la fotografia.

También mediante el ma-
nejo del color se puede lo-
grar planos que llamen la
atencian, y esto no pasa por
poner un color vivo en pri-
mer término. En el caso
particular donde el motivo
principal de la imagen sea
muy colorido, hay que in-
tentar no colocar objetos o

colores que puedan distraer
la atencion. Tampoco es
conveniente dejar un espa-
cio vacio sin interés. Lo
aconsejable es modificar el
mativo o punto de vista.
Agacharse o subirse a una
superficie més alta puede
ser la solucion.

En el caso de colores en
«Un misma plano» se pue-
de lograr el despegue de
alguno de ellos v el retro-

ceso de otros. Esto ocurre
porque los colores intensos
y cdlidos (rojo, amarillo,
naranja) producen la sensa-
cion visual de acercamien-
to al primer plano; y los
colores tenues y frios (azul,
verde, violeta, gris) la sen-
sacion de retroceso. 0 sea
que en una fotografia com-
puesta de varios colores
sobre un mismo plano,
UNos parecen acercarse y
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Primer plano a partir de la camara fotogréfica: variacion del
enfoque y la profundidad de campo (sacadas con un teleobjetivo).

otros retroceder.

La utilizacion de som-
bras, seglin como se las
maneje dentro de la com-
posicién, pueden ser moti-
VoS muy importantes para
realzar el sujeto principal.
Un sol del amanecer o del
crepdsculo fotografiado a
contra luz, produce som-
hras muy prolongadas. Un
encuadre con una sombra
bien ubicada nos puede
proporcionar un primer pla-
no que refuerza el motivo
principal.

Otra forma de inducir el
ojo del observador hacia el
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interior de la imagen es
mediante el manejo de la
fuga fotografica, es decir
elementos lineales (dibujos,
postes, s0gas, mangueras,
etc.) que, partiendo del pri-
mer plano, se dirijan hacia
el punto principal de la ima-
gen, acentuando de esta
manera la sensacion de que
la fotografia comienza en
nuestros pies.

De todos los elementos
mencionados anteriormen-
te para manejar el uso del
primer plano (enmarcado,
color, sombras y fugas), tie-
nen algo en comin: depen-

den para su registro pura y
exclusivamente de la ima-
ginacion y creatividad del
fotografo, de su agudeza
visual para encontrarlos y
saber sacarles el mejor pro-
vecho posible

Pero existe un guinto ele-
mento que depende del
equipo fotografico: el gran
angular, que por ser un len-
te con un cono de vision
superior al ojo humano y,
ademds, por tener técnica-
mente profundidad de cam-
po muy amplia, su primer
plano es siempre muy su-
perior a cualquier otro ob-
jetivo. Si con éste tipo de
Opticale agregamos la crea-
tividad de alguno de los
cuatro elementos anterior-

mente mencionados, estos
pueden resaltar y aparentar
salirse de la imagen aun
mas.

En el caso de que no nos
interese que el primer pla-
no sea lo mas importante de
la fotografia, habria tres
sugerencias practicas para
evitarlo o atenuarlo:

1. Cambiando la cdmara
de posicion (por ejemplo de
vertical a horizontal).

2. Utilizando una lente de
mayor distancia focal (por
gjemplo un teleobjetivo)
que recoge menos dngulo
de vision.

3. Reduciendo la profun-
didad de campo, para dejar
el primer plano fuera de
foco.[ ]

Este zigzagueanie cabo en la cubierta principal de un bugue,
nace en la base de la imagen v, por «fugas», lleva la vista hacia e/

angulo superior izquierdo.
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